2000° SIMBIDOR

As mais recentes descobertas para o tratamento das disfun¢c6es temporomandibulares
serdo apresentadas em Simpoésio Internacional de Dor

Dos mais modernos modelos educativos para o entendimento das doencas pelo publico leigo
até a vanguarda cientifica das praticas terapéuticas no campo das DTMs estardo entre os
destaques na 92 edi¢cdo do Simbidor (Simpdsio Brasileiro e Encontro Internacional Sobre
Dor), que acontece em S&o Paulo, entre os dias 30 de setembro e 03 de outubro. Serdo 10
painéis e mais de 30 temas, apresentados por profissionais de grande destaque no cenario
nacional e internacional da odontologia.

O evento destacara que o tratamento conservador das DTMs deixou de ser aplicado isoladamente,
evoluindo para o manejo das implicacOes que elas geram para seus portadores.

Dentre as personalidades presentes estardo os portugueses Bruno Miguel Macedo de
Souza e Fernanda Maria Castro, que discorrerdo sobre “Testes Funcionais na Avaliacao
dos Subtipos de DTM”. J& o doutor em Morfologia pela Unifesp, Antbnio Sérgio
Guimaraes apresentara, entre outros temas, o projeto “Homem Virtual” — Mdudsculos da
Mastigacdo e Articulacdo Temporomandibular e a “Técnica de Agulhamento Seco para
o Controle da Dor”, juntamente com o norte-americano Jay Shah.

Segundo dr. Claudio Corréa, presidente do Simpédsio, “os temas da area estao direcionados para
a conscientizacdo de conceitos e atividades ainda pouco exploradas pelos profissionais do
segmento, em que o paciente é enxergado integralmente e de forma multidisciplinar, tanto para o
diagnéstico como para o tratamento de suas disfuncbes”.

Desta forma, as palestras foram contempladas para a cobertura de diferentes publicos e
necessidades, sendo alguns destaques: Dor da Articulacdo Temporomandibular tratada pela
Medicina Antropofosofica e a Biocibernética Bucal; Fibromialgia e DTM — Patologia
Unica ou comorbidade; Emprego de Técnicas Cognitivas Comportamentais para o
controle das DTMs; DTMs em portadores de necessidades especiais, criancas e
adolescentes; Ajuste Oclusal — Mudanca de Paradigmas; Exercicios terapéuticos para o
controle das DTMs; Educacdo de pacientes através de HQs, entre outros.

As disfuncdes temporomandibulares, também conhecidas como distarbios das articulagdes e
musculos da mastigacdo afetam predominantemente mulheres adultas, entre 15 e 45 anos, e
ainda ndo possui causa definida. Recentes estudos sugerem fatores somaticos psicolégicos e
negativos, aliados com frequente insatisfacdo com a vida e outras dores no organismo.

Sobre o Simbidor — Em sua nova edicdo, o Simbidor (Simpdsio Brasileiro e Encontro
Internacional Sobre Dor), reune bienalmente centenas de profissionais de variadas
especialidades para a apresentacdo dos mais recentes estudos e terapias para o tratamento da dor
cronica.

Além do destaque para a area da odontologia, este ano o evento também promovera o curso de
cuidados paliativos e de primeiros passos em dor, com o0 objetivo é suprir lacuna de
conhecimento de areas essenciais e pouco cobertas pelo setor académico.

Mais informacdes e a programacgao completa do Simpdsio podem ser conferidas pelos telefones 11
3589-3643 e 11 5549-2102, ou no site www.Simbidor.com.br.

Siga o Simbidor no Twitter: www.twitter.com/simbidor2009


http://www.simbidor.com.br/
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Ficha Técnica Simpésio:

92 Simbidor (Simpésio Brasileiro e Encontro Internacional Sobre Dor)

Data: 30 de setembro a 3 outubro de 2009 / Horario: das 8 as 18hs

Local: Hotel Maksoud Plaza — Alameda Campinas, 150 — Cerqueira César — Sdo Paulo/SP
Realizacdo: Instituto Simbidor Informacdes: www.simbidor.com.br

Informacgfes para a imprensa:

Baruco Comunicacédo Estratégica — 11 3539-9901/02

Aline Pires — aline@baruco.com.br 11 8274-8566 | Erika Baruco — erika@baruco.com.br 11 9900-7448 |
Ricardo Berlitz - berlitz@baruco.com.br 11 9645 2067
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