2000° SIMBIDOR

160 profissionais reunidos em prol do tratamento da dor

Considerado o maior evento da América Latina, Simposio apresenta as mais recentes aplicagbes no
tratamento da dor, mal que leva 80% da populacdo aos servicos meaicos.

As mais diversificadas terapias da salde fisica e mental estdo em evidéncia na 9% edicdo do
Simbidor (Simpoésio Brasileiro e Encontro Internacional Sobre Dor), que acontecera entre
os proximos dias 30 de setembro e 3 de outubro, em S&o Paulo, e unira 160 profissionais, sendo 9
internacionais, para a apresentacdo de estudos e o debate sobre as mais avancadas técnicas para
o tratamento da dor.

Diversas patologias e terapias em atividade serdo abordadas, contemplando a multiplicidade de
especialidades em torno do tema. Das mais comuns as mais complexas, com enfoque tanto para a
area clinica, como cirargica e complementar, o Simbidor tem como objetivo inserir importantes
atualizagbes no campo dor crbnica, fornecendo um panorama de suas interferéncias para os
individuos portadores e a sociedade como um todo, assim como solu¢cdes que possam garantir a
sua qualidade de vida.

Assim, fibromialgia, neuralgia do trigémeo, lombalgia, cefaléia, disfun¢bes temporomandibular, dor
oncoldgica, neuropatia diabética, entre outras, serdo abordados no campo da medicina fisica e
salde mental, com apoio das terapias complementares, com temas que vao desde o uso de novas
tecnologias até a aten¢do da antroposofia e espiritualidade.

Dentre alguns destaques desta edi¢do esta o curso de cuidados paliativos e de primeiros
passos em dor, cujo objetivo é suprir lacuna de conhecimento de duas importantes areas pouco
cobertas pelo setor académico e que atendem especialmente os portadores de dor crobnica,
especialmente aqueles em estado terminal por alguma doenca incuravel.

O evento ainda trara um workshop tedrico pratico da técnica de agulhamento seco no
controle da dor miofascial, coordenada pelo especialista Jay Shah.

A odontologia apresenta o contetdo mais rico da histéria do evento, sendo representada por
diversos profissionais de renome, incluindo internacionais, com temas de grande relevancia para o
entendimento de patologias que costumam interferir em todo o organismo. Uma das expectativas
estd na apresentacdo do Projeto Homem Virtual — Miasculos da Mastigacao e Articulagcao
Temporomandibular.

Apesar do enfoque profissional, o Simbidor também abre espaco para a orientacdo a populacao
leiga, por meio de uma sessdo inteira, composta de cinco palestras gratuitas, com foco na dores
oncoldgicas e idiopaticas (sem identificacdo direta com a patologia).

Mais informacBes e a programacao completa do Simpdsio podem ser conferidas pelo telefone 11
3812-4845 e no site www.simbidor.com.br .

Ficha Técnica Simpdésio:

92 Simbidor (Simpésio Brasileiro e Encontro Internacional Sobre Dor)

Data: 30 de setembro a 3 outubro de 2009 / Horério: das 8 as 18hs

Local: Hotel Maksoud Plaza — Alameda Campinas, 150 — Cerqueira César — Sdo Paulo/SP
Realizacdo: Instituto Simbidor Informacdes: www.simbidor.com.br

Informacfes para a imprensa:
Baruco Comunicacdo Estratégica — 11 3539-9901/02



